
　暖かくなったり寒くなったりと過ごしにくい毎日ですが、さくらの

つぼみも膨らみ始め春を感じる季節になりました。体調を崩しやすい

時期でもあるので、風邪などひかないように気をつけたいですね。　

　ぽかぽか陽気に誘われて、散歩に行くのも良いですね♫

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
ひな祭り

4
ひろば開放

5
ひろば開放

6 7

8 9 10 11
ひろば開放

12
ひろば開放

13

15 16 17 18
ひろば開放

19
ひろば開放

20
春分の日

21
卒園式

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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　2019年度＊いくさとすくすくだより

＊ひろばや活動会場においての怪我や事故は保護者の責任になります。登録時の確認事項

　をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しいひとときを過ごしましょう！

　　　　　認定こども園いくさと　すくすくひろば

先日はアンケートにご協力頂き、ありが

とうございました。今後もご意見を参考

＊ お知らせとお願い ＊

◎ 開 放日 ： 概ね水曜日・木曜日

（但し、園の都合により変更あり）

◎ 開放時間 ： 9時30分～11時30分

◎ 持 ち 物 ： お茶・オムツなど。

◎ 申し込み ： イベントなどは事前申し込みが要ります。

◎子育て相談： 随時受け付けております。

要望やご不明な点がありましたら、

お気軽にご相談ください。

◎ 駐車場 ： 支援室横側の駐車場をご利用ください。

３月３日は「耳の日」

乳幼児は、風邪がきっかけとなって急性

中耳炎を起こすことがあります。

耳と鼻はつながっているので、風邪で鼻水

が増えると、そこに含まれるウイルスや細菌

が中耳に入り込みやすくなるからです。

鼻を上手にかんで、中耳炎を予防しましょう。

正しい鼻のかみ方は、「片方ずつ、

ゆっくり、やさしく」です。

今年度はひろばを概ね週２回開放し、たくさんの親子に利用してい

ただきました。

初めてひろばに来られた時には、ハイハイも出来なかったお子さん

が自分の足で歩いたり、一つずつ出来ることが増えたりする姿などを

見せてもらうと、本当に成長の速さを感じます。一緒に成長を見守るこ

とが出来、嬉しかったです。

４月からこども園に入園されるお子さんや仕事復帰されるお母さん

が、新しい環境で楽しく過ごされることを心より願っています。

一年間、ありがとうございました。


