
    ＊＊ 2019年度   ぬぬぎすくすくだより＊＊
  今年も残すところあと1ヵ月となりましたが、みなさんにとってどんな

一年でしたか？12月は何かと忙しく慌ただしい月ですが、子ども達

にとってはクリスマスや楽しいイベントがいっぱいです♪

生活リズムを崩さないようにして、元気に過ごしましょう！
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＊ひろばや活動会場においての怪我や事故は保護者の責任になります。登録時の確認事項

　をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しいひとときを過ごしましょう！

認定こども園ぬぬぎ 子育て支援室

0795-82-4734

《 お知らせとお願い 》

◎開 放 日 ：概ね、水・金曜日
（ただし、園の都合により変更有）

◎開放時間 ： ９時３０分～１１時１５分の間

◎持 ち 物 ：お茶、オムツなど

◎申 込 み：イベントなどは事前申し込みが要ります。

◎子育て相談：随時受け付けております。

要望やご不明な点がありましたら、 お気軽に

ご相談ください。

※25日のひろば開放は、身体測定の日になっています。

測定希望の方は母子手帳をご持参ください。

☆駐車場はぬぬぎ交流会館駐車場をご利用

ください. （奥から詰めて停めてください。）

冬至

《園行事参加 クリスマス会》

19日(木)は園行事のクリスマス会に参加します。

みんなで一緒に歌ったり、踊ったりしましょう♪

楽しいクリスマス会に、ぜひ参加してくださいね！

※申し込み締め切りは12月6日（金）です。

（お電話か、直接子育て支援員までご連絡ください。）
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大晦日

かぜをひいた後、気を付けたいのが「急性中耳炎」。鼻水が耳管（鼻と耳

をつなぐ官）を通って耳に流れ込み、炎症を起こします。子どもは耳管が短

くて太いため、急性中耳炎になりやすいのです。

予防症状

風邪からくる急性中耳炎に注意！

12/6(金)までに

お申し込みください。

・鼻水はこまめにとる。

・鼻は強くかまない。

片方ずつ、優しくかむ。

一時的な難聴

閉そく感

激しい
耳の痛み

高熱


