
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

4 金 布団持ち帰り日（ひよこ・こあら組） 

5 土 生活発表会（ひよこ・こあら・ぱんだ・うさぎ組） 

7 月 きりん組個別懇談会（希望者）～11日 

8 火 身体測定 

10 木 ちーサンタ来園 

11 金 
誕生会 
布団持ち帰り日（ぱんだ組） 

14 月 
ぞう組個別懇談会（希望者）～18日 
音楽コンサート（きりん・ぞう組） 

15 火 避難訓練 

16 水 お弁当日 

17 木 給食試食会（きりん組） 

18 金 
クリスマス会 
布団持ち帰り日（うさぎ組） 

23 水 1号認定終業式（冬休み 12/24～1/11） 

25 金 布団持ち帰り日（きりん組） 

29 火 年末年始の休み（～１/３） 

めざす子ども像 

・自然に親しむ子 

・友だちを大切にする子 

・外で元気に遊ぶ子 

R2年 11月 26日 

認定こども園いくさと 

☎(８２)４３８０ 

 最近はあまり叱らないでほめる子育てがいいという風潮がありますが、東京大学の発達

心理学者遠藤利彦教授は、「しつけはというのは『ほめる』と『叱る』の両方があって、し

つけになるのだと思う」と言っています。「可愛くば五つ教えて三つほめ二つ叱って良き

人にせよ」という二宮尊徳の言葉があるように、それぐらいがちょうどいいあんばいのよ

うです。そのいいあんばいが現実にはなかなか難しいものです。 

 何度言い聞かせても、子どもが言うことを聞こうとしないとき、感情的に大きな声が出

てしまうことがあります。怒りの感情が行き過ぎると、子どもは自分が親に嫌われている

のではないか、愛されていないのではないかと不安になります。そういうときは、一度、

深呼吸をして自分の気持ちも落ち着かせるといいですね。 

 また人前で叱られると、子どもは恥ずかしさで頭がいっぱいになるので、何を言われて

も頭に入ってきません。まわりに他の子などがいるときは、できるだけ人目の少ない所へ

移動するとよいですね。人格を否定するような言葉は決して使わず、具体的な言動だけを

指摘します。そして「叩かれた子が痛いからやめようね」などと子どもに分かるような言

葉で説明します。人と比べないというのも大切です。子どもも気持ちが高ぶっているので

「子どもの年齢×1分」の目安で、気持ちを落ち着かせる時間を取るといいようです。子

どもは決まった空間で気分が落ち着いてくると、自分の振る舞いや発言を反省し、同じ失

敗はくりかえしたくないと考えられるようになります。 

＊ふれあいの日…12日・19日・26日 

＊貯金口座引落日（ＪＡ・中信）・・28日 

 

        希望保育について 

1 月 4 日（月）は、希望保育です。家族の方全員がお仕事で、どうしても保育が必要
な方は、職員の配置上、12 月 8 日（火）までに連絡帳でお知らせください。期限を過
ぎるとお受けできない場合があります。 

         氷上町稲継の稲次正博様よりパンジーをたくさんいただきました。早速園庭に植えま

した。春になるのが楽しみです。 

         雪が降って雪遊びが出来そうな日は、ジャンパーを着用し、長靴を履いて登園してく

ださい。又、着替え（服・ズボン・靴下等）手袋を持ってきてください。（全ての物に記

名し、ジャンパーは襟後ろにひもを付けて、フックに掛けられるようにしてください） 

雪が降っていなくても寒い日はジャンパーを着用してもらっても結構ですが、活動し

やすいように、薄手の物にしてください。 

お知らせとお願い 

1月の予定 

・1/4    希望保育【申込〆切 12/8】 

・1/5～   通常保育 

・1/12   １号認定始業式 

・1/12～  ひよこ・こあら・ぱんだ組 

個別懇談会（希望者） 

・1/18～  うさぎ組個別懇談会（希望者） 

 

1月に保護者会役員選挙（現 4 歳児きりん組保護者対象）が行われる予定です。 


