
　　　　　　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

ひろば開放 ひろば開放

5 6 7 8 9 10 11

ひろば開放 ひろば開放 ひろば開放

12 13 14 15 16 17 18

ひろば開放 ひろば開放 ひろば開放

19 20 21 22　冬至 23 24 25クリスマス

ひろば開放 ひろば開放 ひろば開放

身体測定

26 27 28 29 30 31 大晦日

12月２２日（水）は冬至の日

冬至(とうじ)とは、 一年で最も夜が長く、昼が短い日のこと。

気温が低くなりがちな 冬至の日は、柚子湯に入って温まりましょう♪

また、≪冬至にかぼちゃを食べると、風邪をひかない≫と言われています。

かぼちゃは、緑黄色野菜の王様と言われるほど、ビタミンAやカロテンなど

の栄養がたっぷり含まれています。

☆ひろばや活動会場においてのケガや事故は保護者の責任になります。 登録時の確認

事項をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しく過ごしましょう！

認定こども園ふたば すくすくひろば

ＴＥＬ 0795-82-1010
＊＊20２１年度 ふたばすくすくだより＊＊

ひろば利用について

◎開 放 日：火曜日・水曜日・（金曜日）

（ただし、園の都合により変更有）

◎開放時間 ：9時15分～11時15分

◎持 ち 物：お茶・オムツなど

◎利 用 料：なし（一部除く）

◎申 込 み：イベントなどは事前申し込みが要ります。

◎子育て相談：随時受け付けています。

専門相談や個別の調整もしますので、ちょっとしたことでもご相談

ください。

☆駐車場は、こども園西側の保護者駐車場をご利用ください。

横断歩道を渡って正門からお入りください。また、ベビーカーや自転車でお越し

の方は、バス出入り口をご利用ください。

☆園内での撮影、駐車、使用済みのオムツの持ち帰り、活動時の集合時間など、

TPOのマナーは守りましょう！

☆水分補給のためのお茶をお持ちください。

★入室前のアルコール消毒・マスクの着用・検温の記入を お願いしております。

★利用者が多く密になる時は、お断りする場合があります。

◇丹波市内に関係のある警報が発令されている時には、安全第一を考慮して、

すくすくひろばの活動は中止いたします。また、この機会に市防災メールをぜひ

ご登録ください。

1月のすくすくひろばは

7日（金）から始まります。

詳細は、ふたばのホームページに

てご確認ください。

12月

インフルエンザの予防接種は済みましたか？

お子さんだけでなく、

大人もできるだけ

受けるようにしましょう！

寒さも厳しくなり始め、本格的な冬の訪れを感じられるようになってきました。

コロナ感染者が少なくなっってきて、少し気持ちが緩んできているのではないで

しょうか。年末年始を元気に過ごせるように、引き続き手洗い・マスク・消毒など

感染予防に気をつけましょう。

寒い日もありますが、元気に遊びに来てくれるのを待っています。

クリスマス製作も

予定しています。

一緒に作りましょう！！

毎年、子育て支援室には、サンタさんから

プレゼントが届くよ！

今年もサンタさん来てくれるといいね！！

大掃除は

お手伝いの良い機会です。


