
2021年度＊いくさとすくすくだより
　暦の上では春になりますが、一年のうちで最も寒さが厳しい２月です。

暑い寒いは関係なく、子どもたちはお外が大好きです♪ まさに「子どもは

風の子」大人には辛い季節ですが、まだ歩けなくても、目や耳、肌で季節を

感じることは、とても大切なことです。積もった雪を見て、目を輝かせなが

ら外へ飛び出した幼き頃を思い出して、一緒に冬を感じて楽しみましょう♬
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　をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しいひとときを過ごしましょう！

月

＊ひろばや活動会場においての怪我や事故は保護者の責任になります。登録時の確認事項

認定こども園いくさと 子育て支援室
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「節分」は字のとおり、季節の分かれ目です。

節分には豆まきをして厄を払い、年の数だけ豆を食べたり、

恵方巻を食べたりして、無病息災を祈ります。

幼い子は、飲み込む機能や噛む力が未熟で、のどに食べ物が

詰まりやすく、誤飲や窒息に危険があります。

紙で作った豆で豆まきしたり、福豆の代わりにボーロを食べたり

しながら節分の行事を楽しんでみてください♪

また、日頃から保護者の方が見守っている環境で食べるように注意しましょう！

節分の行事から、鬼が怖く嫌いになる子や、

逆に、興味が出て好きになり、鬼や妖怪まで

ハマったりする子、鬼をやつっけるんだーと

強くたくましく成長する子もいます。

本当に一人ひとり、何がきっかけで好きに

なるのか分かりません。幼い頃にたくさんの

経験をさせてあげてくださいね！

卵を使わず

作るボーロ☆

約50個分です。

ｱﾚﾙｷﾞｰのある子

にもGOOD！

【材料】

さつまいも 約230ｇ ／ 牛乳 大3 ／ 片栗粉 大4
【作り方】

① さつまいもの皮をむき、1㎝幅の輪切りにして、

ひたひたの水で柔らかくなるまで茹でて、水を

きり、つぶす。

② 牛乳と片栗粉を加え、よくこねる。

③ 小さく丸めてクッキングシートを敷いた天板に

並べて、180℃に余熱したオーブンに入れて、

20分ほど焼いて、出来上がり。

＊ おしらせ ＆ おねがい ＊
◎ 開 放 日：概ね 火 ・ 木 ・ （金） 曜日

（感染症の影響や警報発令時、園の都合等で

変更や中止の場合があります。）

◎ 開放時間：9時30分 ～ 11時
◎ 駐 車 場：子育て支援室の横側

◎ 持 ち 物：お茶(親子とも)・オムツ・着替え 他

※ 園内での撮影、駐車、使用済みオムツの持ち帰り、

園児の参観 他ＴＰＯのマナーは守りましょう！

～ ～ 感染症拡大予防にご協力をお願いします ～ ～

★ 開放時、３密を避ける為、利用定員６組に制限中！

※ 定員に達した場合は、ご了承ください。

★ 来園前には、必ず検温、マスク着用（お子様は

可能な範囲でOK）のうえ、お越しください。

★ 入室前は、体温ﾁｪｯｸカメラによる検温と

手指のアルコール消毒をしてください。

（退室後の消毒もお忘れなく！)

電話による子育て相談は、

随時、受け付けております。

2／20迄のまん延防止

重点措置期間中は、ひ

ろばの開放は中止です。

ご了承ください。


