
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★ふれあいの日・・・2日・9日・16日・23日・30日 

※利用料引き落とし日・・・27日（水） 

  

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1日 金 南小５年生との交流（さくら組） 

5日 火 プール教室（さくら組） 

6日 水 南小１年生との交流（さくら組） 

７日 木 七夕会 

12日 火 
身体測定・読み聞かせ会（すみれ組） 
プール教室（さくら組） 

13日 水 誕生会 

14日 木 安田式体育遊び（すみれ・ばら組） 

15日 金 
安田式体育遊び（つくし・ちゅうりっぷ・たんぽぽ・ばら組） 
給食試食会（すみれ組） 

18日 月 海の日 

19日 火 避難訓練 

20日 水 
1学期終業式（ばら・すみれ・さくら組） 
絵本・布団持ち帰り日（1号認定） 

21日 木 1号認定夏休み開始・布団持ち込み日（さくら組） 

27日 水 読み聞かせ会（ばら組） 

29日 金 絵本・布団持ち帰り日（2号・３号認定） 

目ざす子ども像 

☆自然に親しむ子 

☆友達を大切にする子 

☆外で元気に遊ぶ子 ☎８２－４７３４ 

 

 

◎パジャマについて・・・・汗をかく季節になりましたので、パジャマを水曜日と金曜日の 

週 2回持ち帰ります。洗濯をして、木曜日と翌週の月曜日に 

持ってきてください。 

◎タオルケットについて・・衛生面を考慮し、毎週金曜日に持ち帰ります。洗濯をして翌週の 

月曜日に持ってきてください。 

◎夏休み中の保育について（３～５歳児）・・7月 2１日（木）から 8月 31日（水）までは 

             1号認定の子ども達が夏休みの期間となります。その間、2号認 

定の子ども達は、家庭的な雰囲気の中で過ごせるようにしていき 

ます。さくら組もお昼寝がありますので、敷き布団とタオルケッ 

トを用意してください。（パジャマはいりません） 

★★★ おしらせ ★★★ 
◎安田式体育遊びについて・・・昨年度に引き続き、安田式体育遊び 
指導員の坂西亮二先生に、0～5歳児が指導を受けます。 
判断力・対応力が向上する遊び、鉄棒・跳び箱が上達する導入遊び、 
多様なかけっこやリレーなど教わり、体を動かすことの楽しさを 
体感したいと思います。 

◎草刈りについて・・・7/29（金）当園理事・評議員・氷上町福祉
会局長様に園庭横の農道の草刈りをお世話になります。 

 

 

令和４年 6月 2４日 

 

『お手伝いでこんなに育つ！』 

 先日のさくら組の芋づる植え、そしてクラス毎の野菜苗植えの時、又園生活のちょっとした時

に園児にお手伝いを頼むと、喜んでしてくれて大変助かることがありました。 

 子どもが大人の真似をして家事を始めたり、自分でやりたがったりと家事に興味を持ち始めた

ら、お手伝いをお願いするチャンスです。お手伝いをすることで得られるメリットがあります。 

① 少しずつ「自分で」できることが増えます。できることが多いと自信につながり自立心が促

されます。 

② 責任感や自分で考える力が身につきます。同じお手伝いをお願いしていると、自分なりにこ

うしたらキレイにできる、速くできる等考えたり頼まれたことに徐々に責任を感じたりする

ようになってきます。 

③ 家族の中で役割を持つことができます。「役にたった」という気持ちから 

「できるよ。任せて」という自信や自己肯定感が育っていきます。 

楽しくお手伝いをするようになる関わり方にはコツがあります。 

・隣で一緒にする ・家族みんなでする雰囲気を作る  ・たくさんほめる 

・簡単なことからひとつずつお願いする  ・嬉しい気持ちを言葉で伝える     

・完成度は求めない（否定はしない。やり直しはさせない） ～すくすくひょうごっこより～ 

ぜひ、お子さんにお手伝いを頼んでみませんか。 


