
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                

日 曜 行 事 予 定 

4 水 希望保育 

5 木 通常保育開始（2・3号） 

6 金 布団持ち帰り日（ひよこ・こあら組） 

9 月 成人の日 

10 火 
1号認定 3学期始業式 

きりん組希望者個別懇談会（～13 日） 

11 水 身体測定（きりん・ぞう組） 

12 木 身体測定（ひよこ・こあら・ぱんだ・うさぎ組） 

13 金 
とんど焼き 

布団持ち帰り日（ぱんだ組） 

16 月 ひよこ・こあら・ぱんだ・うさぎ組希望者個別懇談会（～20日） 

18 水 誕生会 

20 金 お弁当日 布団持ち帰り日（うさぎ組） 

26 木 保育参観日（ひよこ・こあら・ぱんだ・うさぎ組）石生新町・大崎・地頭 

27 金 

保育参観日（ひよこ・こあら・ぱんだ・うさぎ組） 

領町・南町・北野・稲継・横田・本郷・市辺・サンコーポ・地区外 

布団持ち帰り日（きりん組） 

30 月 避難訓練 

めざす子ども像 

・自然に親しむ子 

・友だちを大切にする子 

・外で元気に遊ぶ子 

R5年 1月 5日 

認定こども園いくさと 

☎(８２)４３８０ 

２学期に民生委員児童委員の研修会でお話する機会がありました。話の後半にコロナ

禍の子どもへの影響について話しました。【①分かっていること】として、「子どもの

COVID-19は、大人より軽症であり、致死率も低い」「日本における新型コロナウィル

ス感染者数、死亡者数は世界の中では低い」「ワクチンに感染予防、重症化防止の効果が

ある。」「園や学校でのマスク着用は、感染者を下げる効果がある」「COVID-19のパン

デミックで、子どもの「生活満足度」や「精神衛生」に悪影響がある」、【②分かってい

ないこと】として、「ストレスサインの増加やメンタルヘルスの低下が、今後の子どもの

発達に与える影響」「マスクをしての保育活動が、子どもの情動や社会性に与える影響」

【「保育士会だより」№310より引用】。 

確かに、子どもは、音声だけでなく、豊かに動く顔や口元の表情を見ていますので、

言葉の習得が進みにくいということは言えるかもしれません。しかし、それを補う回復

能力の高さが子どもにはあるとも言われています。むしろ問題なのは、マスクにより、

咀嚼や唾液が少なくなる（しゃべることが少なくなる。噛むことが少なくなる。）ことの

影響の方が大きいと言われています。「噛むこと」で言葉やコミュニケーションを司る大

脳皮質の多くの部分が刺激され、成長が促されるわけです。日本の伝統であるお正月の

おせち料理にも、かみかみメニューがたくさんあったことと思います。今後の給食メニ

ューにも注目いただくと同時に、ご家庭でもかみかみメニューを是非。 

＊ふれあいの日…7日・14日・21日・28日 

＊貯金口座引落日（ＪＡ・中信）・・27日 

      とんど焼きについて 

一年間、健康で過ごせますようにという願いを込めて、正月用飾りなどを燃やした

り、由来を聞いたりして伝統行事に触れたいと思います。 

      通園バスの運行について 

積雪、凍結等、道路事情によりバスの送迎が遅れたり、運行できなかったりする場合

がありますがご了承ください。運行できない場合は、よい子ネットでお知らせします。 

      雪遊びの準備について 

雪が降って雪遊びが出来そうな日は、ジャンパーを着用し、長靴を履いて登園してく

ださい。又、着替え（服・ズボン・靴下等）手袋を、名前を書いたレジ袋に入れて、持

ってきてください（全ての物に記名し、ジャンパーは襟後ろにひもを付けて、フックに掛

けられるようにしてください）。雪が降っていなくても寒い日はジャンパーを着用しても

らっても結構ですが、活動しやすいように、薄手の物にしてください。 

 

お知らせとお願い 

2 月・3 月の予定（保護者参加の行事） 
2 /2（木） 第 2回登校体験・1年生学年発表見学（ぞう組） 

2/10（金） 東小学校入学説明会（ぞう組保護者） 

2/17（金）  生活発表会（きりん・ぞう組） 

2/25（土）  入園説明会（令和 5年度新入園児） 

3/ 1（水）  第 3回登校体験・体験入学（ぞう組） 

3/20（月） 卒園式（ぞう組） 


