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 育児に 1 人で向き合っていると、行き詰まったり、不安になったりするこ

とがあると思います。参加者同士で話しをすることにより、気持ちが楽にな

ることがあります。また、子育て支援員、看護師、栄養士がそれぞれの専門

性を生かして、子育て相談を随時受け付けています。 
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     ＊ おしらせ ＆ おねがい ＊ 

“すくすくひろば”は、地域の未就園児親子の皆さんが 

 安心して、楽しく遊べる場を提供し、交流したり、情報 

 交換したり、子育て相談をしたりする場です♪ 

              ◎ 開 放 日：概ね月・水・木 曜日 

（園行事の都合で変更あり） 

     ◎ 開放時間：9時 15分 ～ 11時 15分の間 

            ※ 駐車場は、園舎の北側&南側に縦列で駐車してください。 

※ 使用済みオムツの持ち帰りをお願 いします。 

   ※その他、登録時の【確認事項】にご協力をお願いします。 

   ※新型コロナウイルス感染予防対策のため検温、手指の消毒、 

適正距離をとることにご協力ください。マスク着用は、個人の 

判断に委ねます。 

   （熱があったり、咳が出たりするような体調不良の場合は、 

    ご利用をお控えください。） 

     

    

  

  認定こども園さちよ   ０７９５－８２－７２２７  

※ひろばや活動会場においての ケガや事故は、保護者の責任になります。登録時の確認事項を守って、親子で楽しいひとときを過ごしましょう！ 

昭和の日 

      今年は、桜の花が満開になるのが早かったですね。こども園では、新年度がスタートし、に
ぎやかな子どもたちの声が響いています。 

17日（月）からは、『すくすくひろば』を開放し、親子で楽しく遊び、参加者同士の交流を深
めていただければと思っています。お話しをすることによって、育児不安を解消しましょう。 
どうぞ、ご利用ください。        
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子育て支援員のおすすめの本 
『母 脳』―母と子のための脳科学― 黒川伊保子 
 
 脳科学の専門家である著者が、妊娠した時から子離
れする時までを、脳科学と自身の実体験で綴った子育
て論です。 
育児で体験することを、この本を読むことによって、 

そういうことだったのかと思え 
たり、励まされたりします。 
 ぜひ、読んでみてください。 
 

―おしらせー 
 園の行事（交通安全教室、七夕まつり、総合避難
訓練、焼き芋大会、クリスマス会、とんど焼き、豆
まき、ひなまつり会）への参加ができます。 
詳細は、後日おしらせしますのでお楽しみに♪ 
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