
　　　　　　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

ひろば開放 文化の日

5 6 7 8 9 10 11
ひろば開放 ひろば開放

12 13 14 15 16 17 18
ひろば開放 ひろば開放

19 20 21 22 23 24 25
ひろば開放 ひろば開放 勤労感謝の日 ひろば開放

26 27 28 29 30
４園合同 ひろば開放 ひろば開放

身体測定

　　

　

親子ふれあい
遊び
要申込

　

わらべうた
ベビー
マッサージ
10時開始
要申込

◎開 放 日：火曜日・水曜日・金曜日

（ただし、園の都合により変更有）

◎開放時間 ：9時15分～11時15分

◎持 ち 物：お茶（親子とも）・オムツなど

◎申 込 み：イベントなどは事前申し込みが要ります。

◎子育て相談：随時受け付けています。専門相談や個別の調整もします

ので、ちょっとしたことでもご相談ください。

☆駐車場は、こども園西側の保護者駐車場をご利用ください。横断歩道

を渡って正門からお入りください。べビーカーや自転車でお越しの方

は、バス出入り口をご利用ください。

☆園内での撮影、駐車、使用済みのオムツの持ち帰り、活動時の集合時

間など、TPOのマナーは守りましょう！

♦感染症拡大予防対策の実施♦

入室前、退室後の消毒、検温の記入をお願いします。利用者が多く密

になる時はお断りする場合があります。マスクの着用は個人判断に委

ねます。

◇丹波市内に関係のある警報が発令されている時には、安全第一を考慮

して、すくすくひろばの活動は中止いたします。また、園の都合など

で急な中止の場合はよい子ネットでお知らせします。

＊＊ふたばすくすくだより＊＊

＊ひろばや活動会場においてのケガや事故は保護者の責任になります。 登録時の確認

事項をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しく過ごしましょう！

開放日を確認して

遊びに来てね！

今月の新しい絵本は

『おやすみくまちゃん』
ベッドが５つならんでいるよ。それはくまさん

のベッド。みんなちゃんと眠れるかな～

ちょっと覗いてみよう！

令和5年10月発行

認定こども園ふたば 0795-82-1010

お知らせとお願い

11月 朝昼で気温の差が大きくなり、体調を崩しているお子さんがたく

さんおられます。肌寒くなってくると、つい子どもに厚着をさせた

くなりますが、子どもはよく体を動かし汗もよくかきます。冬に向

けて抵抗力をつけ、丈夫な皮膚を作っていくためにも、今から薄着

を心がけていきましょう！

４園合同 「親子ふれあい遊び」のおしらせ

日時：11月27日（月）１０：００～

場所：児童館

内容：ふれあい遊びを通したスキンシップやコミュニケーションに

よって、子どもは安心感を得ることができます。大好きな

ママやパパに声をかけてもらったり、肌に触れてもらったり

することでオキシトシンという幸せホルモンが分泌されます。

リラックスして、親子で楽しく参加してください。

持ち物：水分補給のための飲み物

※参加をご希望の方は、支援員まで声をかけてください。

薄着で過ごすコツ
・寒いときは薄手の上着で調節する

・肌着を着て保温する

・おなかと背中が出ないようにする


