
       ＊＊2023年度 ぬぬぎすくすくだより＊＊
　

　新しい一年が始まりましたね。ご家族で良いお正月を迎えられた

ことと思います。今年も皆様にとって、健康で笑顔あふれる一年と

なりますように♪
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＊ひろばや活動会場においての怪我や事故は保護者の責任になります。登録時の確認事項

　をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しいひとときを過ごしましょう！

認定こども園ぬぬぎ すくすくひろば

0795-82-4734

ひろば開放

＊節分製作＊

身体測定

《風邪をひいたとき、お風呂に入っていますか？》

乳幼児は新陳代謝が盛んで、汗をたくさんかきます。元気であれば

入浴して、皮膚を清潔にすることで、治りが良くなる場合もあります。

体力を消耗しないように、ぬるめのお湯に入り、十分体を温め、お風呂

の湿気を鼻やのどに与えます。入浴後は、体のほてりが取れてから、

早めに睡眠をとります。入浴後すぐに布団に入ると、子どもの体は熱を

発散させようと汗をかき、かえって寝冷えを

させることになります。 医師と相談の上、

入ってもよいときは入浴しましょう。
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成人の日

ひろば開放
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あけましておめでとうございます

本年もどうぞよろしく

お願い致します。
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成人の日

《 お知らせとお願い 》

◎開 放 日 ：概ね、水・金曜日
（ただし、園の都合により変更有）

◎開放時間 ： ９時３０分～１１時１５分の間

◎持 ち 物 ：お茶、オムツなど

(おやつの持ち込みはご遠慮ください。)

◎申 込 み ：イベントなどは事前申し込みが要ります。

◎子育て相談：随時受け付けております。 要望やご不明な

点がありましたら、お気軽にご相談ください。

☆駐車場はぬぬぎ交流館駐車場をご利用ください。

（奥から詰めて停めてください。）

《感染予防対策にご協力ください》

★自宅で検温をしてからお越しください。

★登園口玄関に置いてある消毒をして

から、園内にお入りください。

★マスクの着用は個人の判断に

委ねます。

ひろば開放


