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＊ひろばや活動会場においての怪我や事故は保護者の責任になります。登録時の確認事項

　をきちんと守って、お互いに気持ちよく、親子で楽しいひとときを過ごしましょう！

《 節分豆知識 》

「豆＝魔目（まめ）」→ 鬼の目を潰す

「炒った豆」→ 生の豆では〝芽が出ると邪気が芽吹く ″と考え

られるため、炒ることで発芽しないようにする

「恵方巻き」→ 無言で食べることで福を呼び込む

「年齢の数＋1個」→ １つでも多く食べることで

『来年も健康でありますように 』 という健康祈願

＊＊わらべうたベビ－マッサ－ジ体験＊＊

優しく子どもに語りかけながら行うマッサ－ジです。
お子さんもお母さんも、一緒に心地良い時間を過ごしましょう♪

●日時：２月２６日 (木) １０時 ～

●講師：こども園ふたば 子育て支援員 前川浩子先生

●持 ち物：バスタオル、お茶

●定員：先着 5組 ※事前にお申込みください。

認定こども園いくさと すくすくひろば

0795-82-4380
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建国記念の日

《お知らせとお願い 》

◎開 放 日 ：概ね、火・木 曜日

（ただし、園の都合により変更有）

◎開放時間 ：９時３０分～１１時

◎駐 車 場 ：子育て支援室の横側

◎持 ち 物 ：お茶、オムツ・着替えなど

◎申 込 み : イベントなどは事前申し込みが要ります。

◎子育て相談：随時受け付けております。
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節分

子育て支援アンケ－トにご協力頂き、

ありがとうございます。頂いたご意見は、

今後のすくすくひろばの運営に大切に

活かさせていただきます。

わらべうた

ベビーマッサージ

体験

事前に申し込み

された方のみの

参加になります。

《感染予防対策にご協力ください》

●自宅で検温をしてからお越しください。

●感染症拡大や警報などで、ひろばの解放が

中止となる場合は、『よいこネット』でお知らせ

しますので、ご確認ください。

節分を過ぎると、季節はいよいよ春へと向かい始めます。２月は豆まきや

バレンタインなど、ワクワクする行事がたくさんあり楽しみですね♪この時期は

寒さとともに空気が乾燥し、インフルエンザなどの感染症が流行しやすい時期

です。室内の温度や湿度に気を付け、手洗いやうがいをしっかりして、元気に

この冬を乗り切りましょう!


